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Tema: | Seguimiento Salud Mental 2023.

Entidad que lidera la reunion: Secretaria Distrital de Salud — Sub-Secretaria de Salud
Publica.

Datos del contacto: Nombre: Manuel Gonzélez Teléfono: No se tiene
Lugar: Presencial y Virtual — Plataforma TEAMS.

Fecha: 07/02/2023 Horade inicio: 8:00 am Horade Finalizacion: 10:30 am

TEMAS TRATADOS *

La reunién inici6 con la socializacion del Objetivo por parte del Dr. Manuel Gonzéalez- Sub-
Secretario de Salud, enfatizando en la necesidad de fortalecer las estrategias conjuntas
gue respondan a los principales eventos que afectan la Salud Mental, dado que esta
dimensién es prioritaria en el marco del Plan de Rescate de la Secretaria Distrital de Salud
(SDS); En este mismo sentido, la Dra Eliana Ivont Hurtado- Subsecretaria de servicios
de salud y Aseguramiento, refiere que, desde finales del afio 2022 se viene trabajando
con las algunas EPAB para la construccién del Convenio tripartita de Salud mental, y alli
se priorizaron los principales eventos en Salud Mental, también como respuesta distrital
a las necesidades en Salud Mental.

Posteriormente se realiza la presentacién de cada uno de los asistentes de las diferentes
dependencias de Salud Mental y SPA de la Secretaria de salud (DPSS, DUES,
Aseguramiento, Salud Publica, Participacion social).

A continuacion, Profesionales del equipo Funcional de Salud Mental socializan los
resultados, avances en la gestion para:

Resultados parciales

o Resultados parciales del estudio distrital de SPA 2022
Estadisticas de Violencia Intrafamiliar-SIVIM

e Avances y resultados en la Linea de Prestacion de Servicios (Provision de
servicios, DUES, CRUE, SGRED)

e Desarrollo de Capacidades en Salud Mental (DAEPDSS-CDEIS)
Equipos de Atencion en casa

e Entornos cuidadores

1 Incluir generalidades de la reunién, asi como capturas de pantalla, fotos y otros registros seglin necesidad.
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Resultado de las conversatones

Gestion territorial y poblacional-Participacién social

Gestidn de politicas publicas

Retos 2023 y socializacion de la estrategia Distrital Conectarte Plenamente

Paralelo a ello, el Dr. Manuel Gonzalez enfatiza en los siguientes aspectos claves:

A partir de las estadisticas epidemiolégicas emitidas desde los Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica, realizar mayor andlisis de la informacién, en aras de identificar las
principales causas que derivan en estos eventos de violencias, consumo de SPA y
conducta suicida, lo que permitird establecer las estrategias especificas que respondan
a estas necesidades, adicionalmente realizar la medicion del impacto desde las
estrategias ejecutadas.

En relacién con la Oferta de cursos virtuales y presenciales del CDEIS y la DAEPDSS,
sugiere fortalecer la socializacién de estos cursos, dado que es posible que esta
informacion no llegue a la poblacion objeto; Ademas de obtener el dato de cobertura es
necesario verificar la adherencia y la finalizacion de los cursos de los usuarios inscritos.
En este sentido la Dra. Eliana Ivont Hurtado sugiere la construccion de un Boucher, donde
se presenta la oferta de estos cursos y que permita la divulgacion.

Adicionalmente, se deben articular las acciones de Salud Mental con las Diferentes
Politicas como Salud Mental, Infancia, Mujer, entre otras, a fin de alinear estas acciones
y que den respuesta a su vez a los objetivos de estas politicas.

A continuacion, El Dr. Alberto Referente de SPA del DAEPDSS, presenta la estrategia
Distrital, proyectada para el 2023 “Conectarte plenamente” construida por el equipo
Funcional de Salud Mental, orientada a brindar una respuesta integral en Salud Mental
que enmarca el bienestar y el Cuidado como ejes claves.

Finalmente, el Dr, Manuel refiere que adicional a lo que se viene avanzando, dado que
este afio es el Ultimo afio de Gobierno, es necesario consolidar y presentar resultados
gue den cuenta de la respuesta integral en SM como entidad, en esta medida sugiere
continuar con las acciones que ya se vienen ejecutando, dado que, si se plantean
acciones nuevas, es posible que no se puedan generar los resultados esperados, asi
mismo, plantea la necesidad de alinear estas acciones con los ejes del modelo Salud a
mi Barrio y Salud a mi Vereda. Asi mismo socializa y comparte la presentacion utilizada
por el Secretario de salud, para socializar los avances y resultados estratégicos en salud
mental, a fin de que el equipo funcional tenga presente los aspectos estratégicos a los
cuales se debe dar respuesta.
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Se adjunta evidencia de lareunién y los participantes:

bt Mueral 2003

Estrategia IEC para la desestigmatizacion (rompiendo silencios, medios de comunicacion)

Estrategia de Educacion Emocional enfocada en:
- Afrontamiento de duelo por rupturas amorosas
Dificultades escolares
Involucramiento Parental encaminado a la cnanza positiva, promacién del apoyo, vinculos y comunicacion familiar.
Reorientacion de las Conversatones que incluya fechas conmemorativas, grupos para abordar desde un enfoque
poblacional, de género y diferencial y delimitacion de talento humano de subredes participantes.

Intervenciones Grupales en Salud Mental.
PSPIC: Grupoes de Apoyo y Educacion en Salud (RBC - SM) interconexion grupos priorizados por entornos cuidadores
Plan de Beneficios: Psicoterapia Grupal en el marco de la implementacion de la Rehabilitacion Basada en Comunidad SM.
Parficipacion Social: Grupos de ayuda mutua y participacion comunitaria
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS POR LA SDS?

COMPROMISO

RESPONSABLE (SDS) FECHA

No se generan
COMpPromisos.

N/A

N/A

DATOS DEL ASISTENTE (s) A LA REUNION (como representante de la DPSS-RIAS

SPA)3
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA FIRMA
Luisa Fernanda Profesional Direccién de Provision Reunién
Bonilla Rodriguez especializado — de Servicios de Salud TEAMS
Referente RIAS SPA
Diana Patricia Profesional Direccion de Provision Reunion
Santamaria especializado — de Servicios de Salud TEAMS

Referente RIAS SPA

2 3 3e podran incluir las filas que se requieran.




